
 
  

12年最惨一败!辽篮主场26分溃败上海,杨鸣赛后点出球队...

本场比赛的比分像一道难以回避的宣判：辽篮在主场以26分之差不敌上海，堪称近12年来最惨的一败。
比赛过程中，球队早期还能维持竞争，但第三节出现大面积崩盘，防守失位、篮板被抢断、对手外线
命中率飙升，比分迅速被拉开。赛后主帅杨鸣直言，这场失利暴露出球队在防守端和细节处理上的严
重问题，尤其是轮换不稳、失误频发以及攻防转换中的纪律性不足。杨鸣强调，球员的专注度与心态
同样关键，年轻球员在关键时刻显得急躁，缺乏应有的稳定性。 他要求全队回归训练基础，重建防守
体系，强化对抗与篮板争夺，同时在进攻端要增加球的流动性，避免依赖单一得分手段。对于外界的
质疑，杨鸣表示用训练与比赛表现去回应，而不是空谈。俱乐部也将在短期内检视轮换与战术布置，
力求把这场惨败转化为警钟，唤醒球队的责任感和拼搏精神。球迷虽然失望，但更多的是期待：辽篮
必须在接下来的赛程中展现出改进的迹象，用行动把这次教训变成走出低谷的起点。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

